PETAAMEHT

Nekoamaemuuecku 38e3gu Ha Codus ‘26

XVII-mu epagcku wiamnuoHam no neka amaemuka 3a y4eHuyu 1-12 knac

26-28 HoemBpu 2026 2., 3ara ,,Acukc ApeHa”

l. LleAu u 3agayu Ha uHuyuamuBama

Aa nonyaspu3upa Aekama amaemuka cpeg yueHuuume, kamo ocHoBonoaazauwi
cnopm.
Aa noBuwu ¢u3zuueckama geecnocobHOCM Ha yyawume.

. Aa npegocmaBu Bwv3moXkHocm 3a u3sBa Ha yueHuuume B  ycaoBusma Ha

npodecuoHaAHO cbCcmes3aHue.
Aa ce cv3gagam npegnocmaBku 3a nocAegBawiu CUCMEMHU 3aHUMaHUsA CbC chopm.

IIl. MpaBo Ha yuacmue

1

B wamnuoHama umam npaBo ga yuacmBam Bcuuku yueHuuu om cmoAuyHUMeE
yuuAuwa om 1 go 12 kaac.

Bcsiko yuunauwe moxke ga yuacmBa c ombop, cocmaBeH makcumym om 26 geua.
Bcsiko yuuauwe uma npaBo ga yuacmBa B egHa gucuunauHa ¢ MmakcumyM go 3-Ma
cbCme3ameau.

Bceku cocmezamen uma npaBo ga yuacmBa B8 go 2 gucuunAuHu /ydyacmuemo B
wadema He ce BkalouBa B max/.

Bcsiko yuuauwie uma npaBo ga yuacmBa camo ¢ eguH wademeH omb6op BB Bozpacm.
Bv3pacmoBama 2pyna ce onpegeaa cnopeg 2oguHama Ha pa)kgaHe, kamo Bcsiko
geme uma npaBo ga yuacmBa camo B egHa Bv3pacmoBa 2pyna.

* BAXXHO! - npu HeBv3morxkHocm 3a gopmupaHe Ha yuyuruwjeH ombop, 3a yyeHuyu om 11 u 12
knac, ce npegocmaBsa BvamoXkHOCm 3a CaMOCMOSIMEANHO y4Yacmue.



1. Bb3pacmoBu 2pynu u gucyunAuHU

Aucyunauru \ 1-2 knac \ 3-4 knac \ 5-7 knac \ 8-10 knac \ 11-12 knac
baz2aHus
50 M 2A. bsizaHe \"
60 M 2A. bazaHe Vv Vv \" \"
200 M 2A. bsicaHe Vv \" \"
400 M 2. baizaHe Vv Vv
Ladema 4x50 m Mukc \' \'}
Ladema 4x200 m Mmukc Vv Vv Vv
CkokoBe
ckok Ha gonkuHa om Macmo (CAM) \'
ckok Ha gbakuHa om 30Ha (CA3) Vv
ckok Ha gonkuHa (CA) Vv \" \"
ckok Ha BucouuHa (CB) \" \"
XBopAsiHus
XBopAsHe Ha nAbmHa monka 1 ka. Vv Vv
xBopAsHe Ha nAbmHa monka 3 ka. Vv

* 3a Bcaka Bv3zpacmoBa epyna gucyuniuHume ce npoBexkgam 3a Momyema u MoMU4ema,
ocBeH B wagema mukc

IV. 06wu noaokeHusa

1. be2oBu gucuunAuHu

e Bucok cmapm 3a gucuunAuHume 50M (1 u 2 kaac) u 60m (3 u 4 kaac).

e Hucvk cmapm 3a gucuunauHama 60m (5-12 kaac) /cmapmoBo 6aokue - no
keaaHue/.

e 06w, cmapm 3a gucuunAauHume 200m (om 5 go 12 kaac) u 400m (om 8 go 12 kaac).

e LUladema 4x50m mukc (HacpewHa wagema) — nocmoBeme ca dukcupaHu —
M/K/M/XK.

e Lladema 4x200M Mukc — nocmoBeme ca pukcupaHu - M/XK/M/XK. Cmapmupa ce
om 06w, cmapm. 3o0Ha 3a npegaBaHe u npuemaHe - 20 M.

e B gucuyunauHume 50M u 60M ce bs2am cepuu u duHaA. 3a duHana ce knacupam 6-
me Hal-gobpu BpemeHa om cepuume.

e B gucuunauHume 200M u 400M — duHaA no Bpeme.

* BAXHO: B wademama HAMAT npaBo Ha yyuacmue no-mManku cbcme3ameAu B no-2opHa
Bv3pacmoBa 2pynal




2. CkokoBe

e Ckok Ha gbnkuHa om macmo 3a 1-2 kaac

no 1 npobeH onum

no 2 cbCme3ameAHU ONuUMa eguH CAeg gpya.

e Ckok Ha gonkuHa om 30Ha u ckok Ha gbakuHa - cbcme3ameaume om 3-4 kaac
omckauam om 30Ha - 50 cM, cbcme3ameAume om 5-12 knac om AUHuUSl Ha 2 M.

no 1 npobeH onum

no 3 cbcme3ameAHuU onuma.

e Ckok Ha BucouuHa - HauanHama BucouuHa 3a Bcuuku cocme3zameau e 110 cm.
NAemBama ce noBguea c 5 caHmumempa. be3 HagckauaHe.

3. XBwvpasaHe

e XBuvpasHe Ha nAbmHa monka — om macmo.

no 1 npobeH onum

no 2 cbCme3ameAHU onuma eguH CAeg gpya.
* BakHo: CAaeg npukalouBaHe Ha cbcme3ameAHUmMe onumu, yueHuyume He Hanyckam
30Hama Ha cbcme3aHuemao!

* BAXXHO - PESYATATUTE CE 3AMNMNCBAT AO CM

Cekpemapsam 3aegHo cbCc Cmapwu cbgusma npoBepsiBam u u3Bekgam geuama Ha
cekmopume 3a ckokoBeme u xBovpasHe. NMpoBepkama u uzBexkgaHemo ce u3zBvpwBam 20
MUH Npegu HauaAOmo Ha gucuunAuHama.

Cekmopume 3a Ckok om Msicmo u XBbpAsiHe Ha nAbmHa monka we ca om koM
oduuyuarHUMe MpubyHu.

V. KanacupaHe
e lHguBugyanHo - no Bpeme npu 6ez2oBume gucuunAuHu u no nocmukeHue B
mexHuvyeckume guCuUuNnAuUHU;
e 0OmbopHo 3a Becsaka Bv3zpacmoBa 2pyna - 3a yuuauwe /Hazpaga kyna/;
- moukyBaHe:
I Macmo -3 m.;
[IMacmo -2 m,;
[l Macmo - 1 mouka;
npu3oBo knacupaHe /4-6 macmo/ - 0,5 mouku;



VI. 3agvnmkumenHu gokymenmu

® 34 yyuauweH ombéop
3anoBeg Ha gupekmopa

2. Cnucvk Ha ombopa, no obpazeu, nognucaH U nogneyamaH om gupekmopa Ha
YUYUAUWLEMO;

3. AokymeHm 3a npegcwocme3ameneH MmeguyuHcku npeaaeg, u3BopweH He No-paHo
om 72 yaca npegu cCbCme3aHUemo

4, Konue Ha 3acmpaxoBameaHa noAuua "“3aonoayka” / opu2uHaA om
3acmpaxoBameaHama noAuua cenpegcmabsa camo 3a uHpopMauusi/.
34 CaMOCIMOSIMEeAHO y4acmue 3a y4eHuyu Ha Bv3apacm 11-12 kaac

1. AokyMeHm 3anpegcbcme3ameneH MeguuuHcku npeaaeg, u3zBopweH He no-paHo
om 72 yaca npegu cbcme3aHuemo.

2. Konue Ha 3acmpaxoBameaHa noauua "3aonoayka” / opu2uHaA om
3acmpaxoBameAHama noAuua cenpegcmaBs camo 3a uHdopmauus/.

3. benaekka om pogumen, cBobogeH mekcm, 3a uHpopMupaHOCM U Cb2Aacue 3a
caMoCmosimeAHOo yyacmue Ha yuyeHuka.

VII. 3aaBku 3a yuacmue
1. TexHuueckume 3as8ku, cvaaacHo npuAoXkeHue obpaseu, ce npuemam go 17:00 u. Ha
20.11.2026 2. /nemvk/ B8 enekmpoHeH BapuaHm EXCEL ce ugnpawam Ha cAegHama
enekmpoHHa nowa — maria.vlahova@sofia.bg

3AABKW HE CE MPUEMAT CAEA YKA3AHWA CPOK!

3asBkama ce cuuma 3a npuema caeg omaoBop, no enekmpoHHa nowa, 3a
nomBvprkgabaHe om cmpaHa Ha opeaHuzamopume!

* BAXXHO: NMonvABa ce egHa 06wa 3as8ka 3a Bcuuku Bvb3pacmoBu 2pynu no obpa3zeu!

3asnBku 3a wadema ce nogaBam Ha xapmueH HocumeA B geHss Ha cbcme3aHuemo 90 MUH
npegu cmapma Ha wademHomo 6s2aHe, B cekpemapuama. 3asBku caeg ykazaHume uacoBe
He ce npuemMam!

2.TexHuuecka koHdepeHuus we ce npoBege Ha 24.11.2026 2. /BmopHuk/ om 16:30 uaca, 8
czpagama Ha bya. ,Muxau EmuHecky” 5 (cpewy PyMmoHCckomo noconcmBo).

* BAXHO: Ha TexHuueckama koHdepeHuus ce gonycka camo kopekuyuu no 3asBeHume
yuacmHuuyu. He ce gonycka gonucBaHe Ha HOBuU yueHuuu.


mailto:maria.vlahova@sofia.bg

VIIl. Hagpagu
e 1-3MAcmo — MegaAu.
e 4-6mMacmo - gpamomu /npu nouckBaHe ce B3umam om cekmop ,MHdopmauus”/.
e  uHguBugyanHuU Hazpagu — 3a Bucoko nocmu)keHue B8 Bv3zpacmoBa zpyna.



