PETAAMEHT

Nekoamaemuuecku 38e3gu Ha Cogus ‘25

XVI-mu gpagcku wamnuoHam no Aeka amaemuka 3a yyeHuyu 1-12 knac

27-28 HoeMBpu 2025 2., 3ana ,,Acukc ApeHa”

l. LleAu u 3agayu Ha uHuyuamuBama

1 Aa nonyaspu3upa Aekama amaemuka cpeg yueHuuume, kamo ocHoBonoaazaw,
cnopm.

2 AanoBuwu pu3zuueckama geecnocobHOCM Ha yyawume.

3. Aa npegocmaBu BvzMokHocm 3a u3aBa Ha yueHuuume B  ycaoBusma Ha
npodecuoHaAHO CbCme3aHue.

4. Aace cv3gagam npegnocmaBku 3a nocaegBawu cucmeMHu 3aHUMaHUs CbC chopm.

IIl. MpaBo Ha yuacmue

1. B wamnuoHama umam npaBo ga yuacmBam Bcuuku yueHuyu om cmoaAuyHume
yuuAuwa om 1 go 12 kaac.

2. Bcsko yuunauwe moxke ga yuacmBa c ombop, cocmaBeH makcumMym om 22 geua.

3. Bcsko yuuauwe uma npaBo ga yuacmBa B egHa gucuunauHa c MmakcumyM go 3-Ma
cbCme3ameau.

4. Bceku cvcme3amen uma npaBo ga yyacmBa B8 go 2 gucuunauHu /yuacmuemo B8
wadema He ce BkalouBa B max/. Bcsko yuyuauwe uma npaBo ga yuacmBa camo ¢ eguH
wademeH ombop BvB Bv3zpacm.

* BAXXHO! - npu HeBv3morkHocm 3a popmupaHe Ha yyuruwjeH ombop, 3a yyeHuyu om 11 u 12
knac, ce npegocmaBsa BvgmoXkHoCm 3a CaMOCMOSIMENHO y4acmue.



lll. BbgpacmoBu 2pynu u gucuunAuHU

e Bwv3pacmoBu epynu
1-2knac | 3-4knac | 5-7knac | 8-10knac | 11-12 knac

BsazaHus
50 M 2A. bazaHe \'
60 M 2A. bszaHe Vv Vv Vv \"
200 M 2A. baizaHe Vv \"
400 M 2A. bazaHe \' \"
Ladema 4x200 m Mmukc \' \' \'}
CkokoBe
ckok Ha goakuHa om Macmo Vv
ckok Ha goakuHa om 30Ha \"
ckok Ha gonkuHa Vv \') \"
ckok Ha BucouuHa \' \"
XBopAsHuUS
xBbpAasHe Ha nAnbmHa monka 1 ka. Vv Vv
xBbpAasHe Ha nAbmHa monka 3 ke. \'

* 3a Bcaka Bv3zpacmoBa epyna gucyunauHume ce npoBexkgam 3a Momyema u MoMU4Yema,
ocBeH B wagpema mukc

IV. 06wu noaoXkeHusa

1. Be2oBu gucuunAuHU

e Bucok cmapm 3a gucuunAuHume 50M (1 u 2 kaac) u 60m (3 u 4 kaac).

e Hucvk cmapm 3a gucuunauHama 60M (5-12 kaac) /cmapmoBo 6aokue - no
xenaHue/.

e 06w, cmapm 3a gucuunAauHume 200 M (om 3 go 7 kaac) u 400 m.

e Lladema 4x200M Mukc — nocmoBeme ca ¢pukcupaHu - M/XX/M/XK.
Cmapmupa ce om 06w, cmapm. 30Ha 3a npuemaHe u npegaBane 20 M.

*BakHo! B wademama HAMAT npaBo Ha yyacmue no-manku cbcme3ameau B8 no-zopHa
Bv3pacmoBa 2pynal




2. CkokoBe

e Ckok Ha gbnkuHa om macmo 3a 1-2 kaac

no 1 npobeH onum

no 2 cbCme3ameAHU ONuUMa eguH CAeg gpya.

e Ckok Ha gonkuHa om 30Ha u ckok Ha gbAkuHa - cbcme3ameaume om 3-4 kaac
omckauam om 30Ha - 50 cM, cbcme3ameAume om 5-12 knac om AUHuUSl Ha 2 M.

no 1 npobeH onum

no 3 cbcme3ameAHuU onuma.

e Ckok Ha BucouyuHa - HauaAHama BucouuHa 3a Bcuuku cocme3ameau e 110 cM.
NemBama ce noBguea c 5 caHmumempa.

3. XBwvpasaHe

e XBuvpasHe Ha nAbmHa monka — om macmo.

no 1 npobeH onum

no 2 cbCme3ameAHU onuma eguH CAeg gpya.
*BakHo! Caeg npukalouBaHe Ha cbcme3ameAHUMe onumu, yueHuuume He Hanyckam
30Hama Ha cbcme3aHuemao!

* BAXXHO - PESYATATUTE CE 3AMNMNCBAT AO CM

Cekpemapsam 3aegHo cbCc Cmapwu cbgusma npoBepsiBam u u3Bekgam geuama Ha
cekmopume 3a ckokoBeme u xBovpasHe. NMpoBepkama u uzBexkgaHemo ce u3zBvpwBam 20
MUH Npegu HauaAOmo Ha gucuunAuHama.

Cekmopume 3a Ckok om Msicmo u XBbpAsiHe Ha nAemHa monka we ca om kom
oduuyuarHUMe MpubyHu.

V. KanacupaHe
e lHguBugyanHo - no Bpeme npu 6ez2oBume gucuunAuHu u no nocmukeHue B
mexHuvyeckume guCuUuNnAuUHU;
e OmbopHOo - 3a yuuauwe /Hazpaga kyna/;
- moukyBaHe - | Macmo - 3 m.;
[ MACcmMoO -2 m;
[l Macmo - 1 mouka;
npu3080 kanacupaHe /4-6 macmo/ - 0,5 mouku;



VI. 3agvnmkumenHu gokymenmu

® 24 yYyuAuweH ombop
3anoBeg Ha gupekmopa

2. Cnucvk Ha ombopa, no obpazeu, nognucaH U nogneyamaH om gupekmopa Ha
YUYUAUWLEMO;

3. AokymeHm 3a npegcwocme3ameneH MmeguyuHcku npeaaeg, u3BopweH He No-paHo
om 72 yaca npegu CbCme3aHUemo

4, Konue Ha 3acmpaxoBameaHa noAuua "“3aonoayka” / opu2uHaA om
3acmpaxoBameaHama noAuua cenpegcmaBsa camo 3a uHdpopMauusi/.
34 CaMOCmMoAMenHo y4acmue 3a y4yeHuuu Ha Bv3zpacm 11-12 kaac

1. AokyMeHm 3anpegcbcme3ameneH MmeguuyuHcku npeaaeg, u3BopweH He No-paHo
om 72 yaca npegu cbCme3aHuemo.

2. Konue Ha 3acmpaxoBameaHa noauua "3aonoayka” / opu2uHaA om
3acmpaxoBameaHama noAuua cenpegcmaBsa camo 3a uHdpopMauusi/.

3. benaexkka om pogumen, cBobogeH mekcm, 3a uHpopMupaHOCM U Cb2Aacue 3a
caMoCmosiIMeAHO yyacmue Ha yyeHuka.

VII. 3aaBku 3a yuacmue
1. TexHuueckume 3asaBku, cva2AacHo npuAaokeHue obpaseu, ce npuemam go 20.11.2025 a.
/uemBopmuk/ B enekmpoHeH Bapuanm EXCEL ce uznpawam Ha cnegHama eAeKmpoHHa
nowa — maria.vlahova@sofia.bg

3AABKW HE CE MPUEMAT CAEA YKA3AHWA CPOK!

3asBkama ce cuuma 3a npuema caeg omzoBop, no enekmpoHHa now,a, 3a
nomBuvpkgaBaHe om cmpaHa Ha op2aHu3amopume!

BAXHO: 3agunmkumenHo 3a Beaka Bv3pacmoBa 2pyna ce nogaBa omgenHa 3aa8kal

2.TexHuuecka koHdepeHuus we ce npoBege Ha 24.11.2025 2. /noHegeAHuk/ om 16:30 uaca,
B cezpagama Ha bya. ,Muxau EMuHecky” 5 (cpewy PymboHCckomo nocoacmBo).

* BakHo - Ha TexHuueckama koHdepeHuus ce gonycka camo kopekuuu no 3asBeHume
yuacmHuuyu. He ce gonycka gonucBaHe Ha HOBu yueHuuu.

VIIl. Hagpagu
e 1-3mMAcmo — MegaAu.
e 4-6mMacmo - gpamomu /npu nouckBaHe ce B3umam om cekmop ,MHdopmauus”/.
e  uHguBugyanHuU Hazpagu — 3a Bucoko nocmu)keHue BB Bv3zpacmoBa zpyna.
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