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Събития 6 – 12 октомври 
 

 6 октомври – Демонстрация на ски скокове - "Научи се да скачаш със ски" 

Проект на сдружение ски клуб "Бояна Тийм", финансиран по Програма 

„София спортува“ 2025 г. 

Начален час: 18:00 ч. 

Адрес: кв. Симеоново, ул. „Горска алея“ 
 

 6 октомври - Фитнес сесия на закрито 

Проект на сдружение „Спортен клуб Успех-София“, финансиран по 

Програма „София спортува“ 2025 г. 

Начален час: 18:00 ч. 

Адрес: бул. „Европа“ № 138     
 

 7 октомври – 29 номември  –  Трениворвки (всеки вторник и четвъртък) 

Проект на БК “Левски Люлин”, финансиран по Програма „София спортува“ 

2025 г. 

Начален час: вторник  от 18:00 ч. 

четвъртък от 19:00 ч. 

Адрес: Околовръстен път  № 155 
 

 8 октомври –  Футболен турнир "Купата на кмета" 

Проект на Район „Връбница“, финансиран по Програма „София спортува“ 

2025 г. 

Начален час: 16:00 ч. 

Адрес: ул.“Хан Омуртаг“ № 52 
 

 8 октомври  –  Приятелска ученическа футболна среща 

Футболната среща между 91 Немска езикова гимназия „Проф. 

Константин Гълъбов“ и 119. СУ "Академик Михаил Аранудов", се организира 

в партньорство между СО - район "Изгрев" и Посолство на Федерална 

република Германия  

Начален час: 15:00 ч. 

Адрес: парк "Борисова градина" 
 

 9 октомври  –  Спортен празник "Заедно спортуваме за здраве и 

дълголетие" 

Проект на сдружение "Спортен клуб Изток", финансиран по Програма 

„София спортува“ 2025 г. 

Начален час: 10:30 ч. 

Адрес: парк "Борисова градина" 
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 9 октомври - Фитнес сесия на закрито 

Проект на сдружение „Спортен клуб Успех-София“, финансиран по 

Програма „София спортува“ 2025 г. 

Начален час: 18:00 ч. 

Адрес:бул. „Европа“ № 138     

 

 9 октомври –  Начално обучение - ,,Бадминтон СТАРТ – Научи, Играй, 

Спечели“ 

Проект на спортен клуб на Кооператорите ,,СТАРТ“, финансиран по 

Програма „София спортува“ 2025 г. 

Начален час: 19:00 ч. 

Адрес: бул. „Цариградско шосе“ № 133, БИЦ-ИЗОТ корпус 4 

 

 9 октомври –  Тренировка запознаване с адаптиран лакрос 

Проект на спортен клуб „Спешъл СпортС СтарС“, финансиран по 

Програма „София спортува“ 2025 г. 

Начален час: 16:00 ч. 

Адрес: ул. “Хан Омуртаг“ № 52 

 

 9 октомври Закриване на „Детска олимпиада“-2025 

Проект на район „Нови Искър“, финансиран по Програма „София спортува“ 

2025 г. 

Начален час: 10:00 ч. 

Адрес: ул. „Хаджи Димитър“ № 27, сп. комплекс в кв. Кумарица 

 

 10 октомври –  Тренировка по баскетбол, сформиране на групи 

Проект на спортен клуб „Спешъл СпортС СтарС“, финансиран по 

Програма „София спортува“ 2025 г. 

Начален час: 15:00 ч. 

Адрес: ул. „Хан Омуртаг“ № 52 

 

 10 - 11 октомври –  Тренировка по канадска борба и бокс 

Тренировките се организират от спортен клуб „Риболовски 

Армрестлинг“  

Начален час: 19:00 ч. 

Адрес: Южен парк I част- пред пилоните на НДК 

 

 11 октомври –  Кондиционни тренировки с адаптирани двигателни 

упражнения  

Проект на спортен клуб „Спешъл СпортС СтарС“, финансиран по 

Програма „София спортува“ 2025 г. 

Начален час: 11:00 ч. 

Адрес: ул. “Хан Омуртаг“ № 52 
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 11 октомври –  Открити тренировки по зомби, фитнес за деца 

Проект на район „Връбница“, финансиран по Програма „София спортува“ 

2025 г. 

Начален час: 10:00 ч. 

Адрес: кв. Обеля, градинката на ул. „Акад. Дмитрий Лехчев“ 

 

 11 октомври –  Турнир по тенис на маса 

Проект на район „Връбница“, финансиран по Програма „София спортува“ 

2025 г. 

Начален час: 10:00 ч. 

Адрес: кв. Обеля, градинката на ул. „Акад. Дмитрий Лехчев“ 

 

 11 – 12 октомври –  Турнир за купата на София по шоута 

Проект на СКИ „Витоша”, финансиран по Програма „София спортува“ 2025 

г. 

Начален час: 09:00 ч. 

Адрес: Студентски град, Бл. 52 на гърба на Вх. А 

 

 11 октомври –  Любителско бягане 5km run 

Безплатно спортно (непрофесионално) мероприятие на 5kmrun.bg 

Начален час: 09:00 ч. – възрастни 

10:00 ч. – детско бягане  

Адрес: Южен парк 

 

 11 октомври –  Любителско бягане 5km run 

Безплатно спортно (непрофесионално) мероприятие на 5kmrun.bg 

Начален час: 09:00 ч. – възрастни 

Адрес: Западен парк 

 

 11 - 12 октомври –  WIZZ AIR SOFIA MARATOHON 

Началото на маратонът ще бъде на 12.10 от 9.30 ч. на 42 км 

Стат пред Национална Художествена Галерия, пл. „Княз Александър 

Първи“ 

 

 12 октомври - Фитнес сесия на открито 

Проект на сдружение „Спортен клуб Успех-София“, финансиран по 

Програма „София спортува“ 2025 г. 

Начален час: 10:00 ч. 

Адрес: стрийт фитнес-Дружба 1 „парк Дружба“ 
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 12 октомври - Обучителен модул - работилници на тема здравословен 

начин на живот, хранене, спортна етика и работа в екип 

Проект на СК ИПОН, финансиран по Програма „София спортува“ 2025 г. 

Начален час: 10:00 ч. 

Адрес: спортен център Енерджи спорт, ул. „Иван Тургенев“ 2, 1233 София 

 

 12 октомври –  "Мрамор в движение" 

Проект на кметство Мрамор, финансиран по Програма „София спортува“ 

2025 г. 

Начален час: 13:00 ч. 

Адрес: с. Мрамор, ул. "Васил Левски" № 21 (спортни игрища) 

 

 

Важно:  Поради динамичните метеорологични условия е възможно да 
настъпят промени в посочените дати и часове на спортните събития! 
 


