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СТОЛИЧНА ОБЩИНА 

НАЦИОНАЛНА СПОРТНА АКАДЕМИЯ  

ЦЕНТЪР ЗА ДЕМОГРАФСКИ ИЗСЛЕДВАНИЯ И ОБУЧЕНИЕ  

СТОЛИЧЕН СЪВЕТ НА СЪЮЗ НА ПЕНСИОНЕРИТЕ – 2004 

ФОНДАЦИЯ БЪЛГАРСКИ СПОРТ 

 

 

НАУЧНА КОНФЕРЕНЦИЯ 

 

ПРЕДИЗВИКАТЕЛСТВОТО СТАРЕЕНЕ НА НАСЕЛЕНИЕТО: 

ТЕНДЕНЦИИ, ПОСЛЕДИЦИ, ПОЛИТИКИ 

 

8 ноември 2018 г., София 

Конферентна зала на Съюза на учителите в България 
(1000 София, ул. „Генерал Паренсов“ № 11) 

 
 

П Р О Г Р А М А 

 

09:30-10:00 ч. – РЕГИСТРАЦИЯ НА УЧАСТНИЦИТЕ 

10:00-10:30 ч. – ОТКРИВАНЕ НА КОНФЕРЕНЦИЯТА И ПРИВЕТСТИЯ 

 

Първи модул 

ПРОЦЕСЪТ СТАРЕЕНЕ НА НАСЕЛЕНИЕТО И ВЪЗРАСТНИТЕ ХОРА КАТО РЕСУРС В 
РАЗВИТИЕТО 

10:30-11:30 ч. 

ДИНАМИКА И СТРУКТУРА НА ОСТАРЯВАНЕТО В БЪЛГАРИЯ – ПРОФ. Д.ИК.Н. ПЕНКА 
НАЙДЕНОВА - ЦЕНТЪР ЗА ДЕМОГРАФСКИ ИЗСЛЕДВАНИЯ И ОБУЧЕНИЕ 
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ПОЛИТИКИ ЗА ВЪЗРАСТНИТЕ ХОРА В ПЕРСПЕКТИВИТЕ ЗА ОСТАРЯВАНЕТО НА 
НАСЕЛЕНИЕТО – ДОЦ. Д-Р ГЕНОВЕВА МИХОВА - ЦЕНТЪР ЗА ДЕМОГРАФСКИ ИЗСЛЕДВАНИЯ 
И ОБУЧЕНИЕ 

ГЛОБАЛНИ ПРОМЕНИ, КОИТО НАСТЪПВАТ СРЕД ЧОВЕШКОТО ОБЩЕСТВО В ПРОЦЕСА НА 
ОСТАРЯВАНЕ НА НАСЕЛЕНИЕТО – ПРОФ. Д-Р КРАСИМИР ВИЗЕВ, ДМН, ДОЦ. МАЯ ВИЗЕВА, 
ДМ – МЕДИЦИНСКИ УНИВЕРСИТЕТ–СОФИЯ 
 
УЧЕНЕТО ПРЕЗ ЦЕЛИЯ ЖИВОТ И ВЪЗМОЖНОСТИТЕ ЗА ВЪЗРАСТНИТЕ ХОРА – ПРОФ. Д-Р 
ГЕОРГИ МАТЕЕВ – ЧАСТНО ВИСШЕ УЧИЛИЩЕ. КОЛЕЖ ПО ТУРИЗЪМ-БЛАГОЕВГРАД  

11:30-12:00 ч. – кафе пауза 

12:00-12:30 ч. – ДИСКУСИЯ 

Втори модул 

СОЦИАЛНИ ГРИЖИ ЗА ВЪЗРАСТНИТЕ ХОРА. ЖИЗНЕН СТАНДАРТ, ЗДРАВЕН СТАТУС, 
ДЪЛГОСРОЧНИ ГРИЖИ, СОЦИАЛНО ОБЩУВАНЕ, МЕЖДУПОКОЛЕНЧЕСКИ ОТНОШЕНИЯ 

12:30-13:00 ч. 

ДЪЛГОСРОЧНАТА ГРИЖА – НЕОБХОДИМ ОТГОВОР НА ОСТАРЯВАНЕТО НА НАСЕЛЕНИЕТО В 
БЪЛГАРИЯ – ДОЦ. Д-Р СТОЯНКА ЧЕРКЕЗОВА – ИНСТИТУТ ЗА ИЗСЛЕДВАНЕ НА 
НАСЕЛЕНИЕТО И ЧОВЕКА ПРИ БАН 

ФАКТОРИ ЗА ЗДРАВОСЛОВНОТО ОСТАРЯВАНЕ – ДОЦ. Д-Р ВАНИНА МИХАЙЛОВА, 
МЕДИЦИНСКИ УНИВЕРСИТЕТ–СОФИЯ, ДОЦ. Д-Р М. ЛЬОЧКОВА, МЕДИЦИНСКИ 
УНИВЕРСИТЕТ–ПЛОВДИВ, Д-Р АДОЛФ АЛАКИДИ, МЕДИЦИНСКИ УНИВЕРСИТЕТ-СОФИЯ 

13:00-13:30 ч. – обяд 

13:30-14:30 ч. 

ЗАСТАРЯВАНЕ НА НАСЕЛЕНИЕТО И МЕЖДУПОКОЛЕНЧЕСКИ ТРАНСФЕРИ – ДОЦ. Д-Р ДИАНА 
СЪБОТИНОВА – БУРГАСКИ СВОБОДЕН УНИВЕРСИТЕТ 

ПОЛИТИКИ В СЕКТОРА НА ДЪЛГОСРОЧНАТА ГРИЖА – ПРЕДИЗВИКАТЕЛСТВА И 
ВЪЗМОЖНОСТИ – Д-Р ТАНЯ ВАЗОВА – УНИВЕРСИТЕТ ЗА НАЦИОНАЛНО И СВЕТОВНО 
СТОПАНСТВО 

СПЕЦИФИКА НА ГЕРИАТРИЧНИТЕ ЗДРАВНИ ГРИЖИ ПРИ ЗАХАРЕН ДИАБЕТ – ДОЦ. МАЯ 
ВИЗЕВА, ДМ, ПРОФ. Д-Р КРАСИМИР ВИЗЕВ, ДМН – МЕДИЦИНСКИ УНИВЕРСИТЕТ-СОФИЯ 

ПРЕЖДЕВРЕМЕННО СТАРЕЕНЕ – ПРЕДИЗВИКАТЕЛСТВА И ОТГОВОРНОСТИ НА 
МЕДИЦИНСКИТЕ СПЕЦИАЛИСТИ – ТАНЯ ПАСКАЛЕВА – ФИЛИАЛ ХАСКОВО НА ТРАКИЙСКИ 
УНИВЕРСИТЕТ – СТАРА ЗАГОРА,  ДОЦ. МАЯ ВИЗЕВА, ДМ, МЕДИЦИНСКИ УНИВЕРСИТЕТ-
СОФИЯ 

ДЕРМАТОЛОГИЧНИ ПРОБЛЕМИ ПРИ ВЪЗРАСТНИТЕ ХОРА И ТЯХНОТО ОТРАЖЕНИЕ ВЪРХУ 
КАЧЕСТВОТО НА ЖИВОТА ИМ – ПРОФ. Д-Р ТОДОР ЧЕРКЕЗОВ, ДМ, – МЕДИЦИНСКИ 
УНИВЕРСИТЕТ-СОФИЯ, Д-Р ДИМИТЪР ЧЕРКЕЗОВ–АЛЕКСАНДРОВСКА БОЛНИЦА, ГЛ. АС. Д-
Р ДИМИТРИНА СЕРАФИМОВА, Д.М. – АЛЕКСАНДРОВСКА БОЛНИЦА  

14:30-15:00 ч. – ДИСКУСИЯ 
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Трети модул 

ДУХОВНИ ПОТРЕБНОСТИ НА ВЪЗРАСТНИТЕ ХОРА. СВОБОДНО ВРЕМЕ, СПОРТ, ТУРИЗЪМ 

15:00-16:00 ч. 

ПРОБЛЕМИТЕ НА ВЪЗРАСТНИТЕ ХОРА В МЕДИЙНОТО ПРОСТРАНСТВО – ПРОФ. Д-Р СОФКА 
МАТЕЕВА – НОВ БЪЛГАРСКИ УНИВЕРСИТЕТ 

ПРОБЛЕМИ НА УПРАВЛЕНИЕТО НА ДВИГАТЕЛНАТА АКТИВНОСТ НА ХОРАТА ОТ ТРЕТАТА 
ВЪЗРАСТ – ПРОФ. Д.П.Н. ПЕТЪР БАНКОВ – НАЦИОНАЛНА СПОРТНА АКАДЕМИЯ  
 
МЕХАНИЗМИ ЗА ИЗПОЛЗВАНЕ НА ДУХОВНИЯ И КУЛТУРЕН ПОТЕНЦИАЛ НА ВЪЗРАСТНИТЕ 
ХОРА – ПРОФ. Д.П.Н. ЛОЗАН МИТЕВ – НАЦИОНАЛНА СПОРТНА АКАДЕМИЯ 
 

16:00-16:30 ч. – ДИСКУСИЯ 

16:30-17:00 ч. – ПРЕДСТАВЯНЕ КНИГАТА НА ПРОФ. Д.И.Н. ПЕНКА НАЙДЕНОВА – 
ВЪЗРАСТНОТО НАСЕЛЕНИЕ НА БЪЛГАРИЯ В ДЕСЕТИЛЕТИЕТО СЛЕД 
ИКОНОМИЧЕСКАТА КРИЗА 2007-2009 Г. 

17:00 ч. – ЗАКРИВАНЕ НА КОНФЕРЕНЦИЯТА 

 


