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                 РЕГЛАМЕНТ  
    ”Лекоатлетически звезди на София-2017”  

    градски шампионат по лека атлетика за ученици1-11клас  

           29 септември/петък/,2017 г., НСА”В. Левски” 

• Цели и задачи  
Да популяризира спорта лека атлетика сред учащите, като основополагащ 

спорт; 

Да повиши физическата дееспособност сред учащите; 

Да се създадат трайни навици за занимание със спорт; 

Да излъчи шампиони в отделните възрастови групи и дисциплини; 

• Време и място 
Градският шампионат ще се проведе на 29 септември /петък/ на спортна база на НСА 

”В. Левски” кв. „Дървеница”. 

• Техническа конференция  -  27.09./сряда/ 2017 г. от 12.30 часа, Столична община,    

ул.„Оборище”–44 /до Испанската езикова гимназия/, дирекция „ПИСТ”, ет. 1  

• Възрастови групи и дисциплини 
I  ГРУПА: МОМЧЕТА –   І - ІIкл.    - 50м.гл.бягане; скок-дължина от място; 
II ГРУПА: МОМИЧЕТА-  І- ІIкл.     - 50м.гл.бягане; скок-дължина от                                                              
III ГРУПА: МОМЧЕТА  ІII-IVкл.    -   60м.гл.бягане; 4x50 м.;  200м.гл.бягане;   
                                                           скок-дължина от зона; 
IV ГРУПА: МОМИЧЕТА- III – IV    -  60м.гл.бягане; 4x50 м.;  200м.гл.бягане;   
                                                           скок-дължина от зона;  
V ГРУПА:МОМЧЕТА -V-VІ кл.   -     60м.гл.бягане; 4x100 м.;300м.гл.бягане;   
                                                           скок-дължина; 
VI ГРУПА:МОМИЧЕТА -V-VІ кл.   - 60м.гл.бягане; 4x100 м.;300м.гл.бягане;   
                                                           скок-дължина; 
VII ГРУПА: МОМЧЕТА VII-VІII кл. - 100 м.гл.бягане; 4x100 м.; 400 м.гл.бягане;  
                                                           скок-дължина; скок височина;    
VIII ГРУПА:МОМИЧЕТА VII-VІIIкл.- 100 м.гл.бягане; 4x100 м.; 400 м.гл.бягане;  
                                                           скок-дължина; скок височина;    
IX ГРУПА: ЮНОШИ   IX-XI кл.   -    100 м.гл.бягане; 4x100 м.; скок-дължина  
X ГРУПА: ДЕВОЙКИ  IX-XI кл.   -    100 м.гл.бягане; 4x100 м.; скок-дължина  
 
 

http://www.sofia.bg/


    Задължителни документи 
 
1. Списък на отбора-съдържащ: училище, район, трите имена на ученика, дата на 
     раждане, клас на обучение на ученика, учител-водач, подписан и подпечатан от 
     директора на  училището; 
2. Ученически  бележник; 
3.  Документ за  медицински преглед; 
4. Застрахователна полица ”Злополука”. 
 

• Заявки за участие 
Техническите заявки до 26.09.17 г. по дисциплини се изпращат до 
Дирекция „ПИСТ” на  факс: 981 07 44; e-mail: pcherneva@sofia.bg                 
За допълнителна информация: Координатор на проявата: 0887 928 552  

• Право на участие 

         Имат всички  ученици от столичните училища от 1 до 11 клас; 

         Всяко училище има право да участва с  2-ма  или  повече състезатели 
в дисциплина;  
         Всеки състезател се състезава най-малко в две дисциплини. 

• Общи положения  
     Начални височини на скок височина ще бъдат уточнени на Техническата 

конференция.   Височините се променят през 5 сантиметра. 

     Висок старт за състезателите на 50 м. гл.бягане от 1-ви и 2-ри клас и 60 

м. гл.бягане от 3-ти и 4-ти клас . 

    Скока на дължина -  учениците от 3-4 клас ще отскачат от зона - 50 см.  

• Класиране  
Класирането е индивидуално - по време при беговите дисциплини и по 

постижение в техническите  дисциплини.  

• Награди 

От 1 до 3 място -  медали и предметни награди; 
От 1 до 6 място – грамоти. 


	София 1000 ул. “Московска” 33, телефонен номератор 9377xxx, факс 9810653, 0TUwww.sofia.bgU0T

