


ГРАФИК МОНИТОРИНГ 

Организация/институция: СО – район „Люлин“
Име на проекта: „Есенно, спортно и забавно“

	Дата / час

	Събитие
	Място на провеждане
	Име и фамилия на лице за контакт
/тел. за връзка/

	03.10.2023 г.
	Дискусионно студио „Движението е здраве“
	90 СУ „Ген. Хосе де Сан Мартин“
	Бойка Емилова Рачина, 
тел. за контакт 0879 182 448, 
е-mail адрес: boika.rachina@lyulin.bg

	04.10.2023 г.
	„Есенно, спортно и забавно“ - спортен фестивал
	открита сцена в „Западен парк“
	Бойка Емилова Рачина, 
тел. за контакт 0879 182 448, 
е-mail адрес: boika.rachina@lyulin.bg



Организация/институция: КМЕТСТВО ЛОКОРСКО
Име на проекта: „ Оцеляване в планината“

	Дата/час

	Събитие
	Място на провеждане
	Име и фамилия на лице за контакт
/тел. за връзка/


	08.09.2023г./  09.00ч
	Проект 
„ Оцеляване в планината“

	Тръгване на излет от  село Локорско през гората до местност „Двете реки“
	Цветелина Гаврилова
Тел.0888 27 14 22

	08.09.2023г./  10.00ч.
	Урок на открито на тема
„Оцеляване в планината“
	местност „Двете реки“


	Лектор- Антон Стефанов
Цветелина Гаврилова
Тел.0888 27 14 22

	08.09.2023г./  11.00ч.
	Обучение под формата на игри, разпъване на палатки, катерене с въжета за алпинизъм, правене на заслон
	
местност „Двете реки“


	Алпинист – Антон Стефанов
    Цветелина Гаврилова
Тел.0888 27 14 22

	08.09.2023г./  13.00ч
	Отдих с обяд,  свободни игри с топки и въжета
	местност „Двете реки“


	Цветелина Гаврилова
Тел.0888 27 14 22

	
08.09.2023г./  15.00ч
	Урок на открито на тема
„Умения за оцеляване при извънредни ситуации“
	местност „Двете реки“


	Лектор – Антон Стефанов
Цветелина Гаврилова
Тел.0888 27 14 22

	08.09.2023г./  16.00ч

	Разиграване на ситуации при оказване на първа помощ на пострадал
	местност „Двете реки“

	Лекар - доброволец
Цветелина Гаврилова
Тел.0888 27 14 22

	08.09.2023г./  17.00ч

	Проект 
„ Оцеляване в планината“

	Тръгване от местност „ Двете реки“ към с.Локорско
	Цветелина Гаврилова
Тел.0888 27 14 22



Организация/институция: Столична община район „Банкя”
Име на проекта „Банкя Спортува”

	Дата / час

	Събитие
	Място на провеждане
	Име и фамилия на лице за контакт
/тел. за връзка/

	29.09.2023г. или 30.09.2023г./10:00ч.
	Поход „Пътеката на здравето”
	„Пътека на здравето”
	Валерия Доневска – тел.0878259924

	09.09.2023г. или 10.09.2023г./12:00ч.
	„Банкя Спортува”
Демонстрация на Чирлидинг, зумба, бойни изкуства, HIIT тренировки и „Актив Ситинг”
	Гр.Банкя, парк „Ротонда”
	Валерия Доневска – тел.0878259924





Организация/институция: Столична община – район „Изгрев“
Име на проекта „Приключения с йога за малките жители на район „Изгрев“

	Дата / час

	Събитие
	Място на провеждане
	Име и фамилия на лице за контакт
/тел. за връзка/

	25.09.2023 г.
	Запознаване на децата с основните техники и пози в йогата
	ДГ № 23 „Здраве“
	Чавдар Балкански - 0888613673

	27.09.2023 г.
	Тренировъчно занимание – усвояване на медитация и дихателни упражнения
	ДГ № 49 „Радост“
	Чавдар Балкански - 0888613673

	29.09.2023 г.
	Запознаване на децата с основните техники и пози в йогата
	ДГ № 29 „Слънце“
	Чавдар Балкански - 0888613673

	02.10.2023 г.
	Тренировъчно занимание – усвояване на медитация и дихателни упражнения
	ДГ № 34 „Брезичка“
	Чавдар Балкански - 0888613673

	04.10.2023 г.
	Запознаване на децата с основните техники и пози в йогата
	ДГ № 30 „Радецки“
	Чавдар Балкански - 0888613673

	06.10.2023 г.
	Тренировъчно занимание – усвояване на медитация и дихателни упражнения
	ДГ № 30 „Радецки“
	Чавдар Балкански - 0888613673

	09.10.2023 г.
	Запознаване на децата с основните техники и пози в йогата
	ДГ № 34 „Брезичка“
	Чавдар Балкански - 0888613673

	11.10.2023 г.
	Тренировъчно занимание – усвояване на медитация и дихателни упражнения
	ДГ № 23 „Здраве“
	Чавдар Балкански - 0888613673

	13.10.2023 г.
	Запознаване на децата с основните техники и пози в йогата
	ДГ № 49 „Радост“
	Чавдар Балкански - 0888613673

	16.10.2023 г.
	Тренировъчно занимание – усвояване на медитация и дихателни упражнения
	ДГ № 29 „Слънце“
	Чавдар Балкански - 0888613673

	18.10.2023 г.
	Запознаване на децата с основните техники и пози в йогата
	ДГ № 133 „Зорница“
	Чавдар Балкански - 0888613673

	23.10.2023 г.
	Запознаване на децата с основните техники и пози в йогата
	ДГ № 165 „Латинка“
	Чавдар Балкански - 0888613673

	25.10.2023 г.
	Тренировъчно занимание – усвояване на медитация и дихателни упражнения
	ДГ № 165 „Латинка“
	Чавдар Балкански - 0888613673

	27.10.2023 г.
	Тренировъчно занимание – усвояване на медитация и дихателни упражнения
	ДГ № 133 „Зорница“
	Чавдар Балкански - 0888613673



Организация/институция: СО – район „Сердика“
По Програма „Спорт в района“
Име на проекта: „Спортът – здраве, тонус и емоции“
	Дата/час

	Събитие
	Място на провеждане
	Име и фамилия на лице за контакт
/тел. за връзка/


	11 – 18 септември 2023 г.
	Провеждане на работна среща /техническа конференция/
	СО - район "Сердика"
Заседателна зала

	СО - район "Сердика"
Райна Сотирова
Тел. 0887 111 728

	20 – 21 септември 2023 
	Спортен празник „Лекоатлетически звезди“
	48. ОУ „Йосиф Ковачев” - двора на училището
	СО - район "Сердика"
Райна Сотирова
Тел. 0887 111 728

	 16 – 20 октомври 2023 
	Турнир по футбол за "Купата на кмета"
	Спортен комплекс „ОРЛАНДО СПОРТ” – 
кв. Орландовци
	СО - район "Сердика"
Райна Сотирова
Тел. 0887 111 728




	23 – 31 октомври 2023 
	Спортен празник 
„Спорт и игри в детската градина“
	ДГ № 149 „Зорница“, 
ДГ № 45 „Алиса“ 
 

	СО - район "Сердика"
Райна Сотирова
Тел. 0887 111 728

	
	
	
	

	Забележка: Датите за провеждането на проектните дейности по проекта са прогнозни. На техническата конференция ще бъдат уточнени точните дати, за което своевременно ще бъдете уведомени





Организация/институция: КМЕТСТВО ЛОЗЕН
Име на проекта,, Спорт за деца и ученици,,

	Дата / час

	Събитие
	Място на провеждане
	Име и фамилия на лице за контакт
/тел. за връзка/

	21.09.2023г./10:30ч.
	Турнир по футбол
	Стадион с. Лозен
	ГЕОРГИ МЛАДЕНОВ/0878456716

	
	
	
	




Столична община – район Панчарево – Кметство Долни Пасарел
Програма „Спорт за деца и ученици“
	
	Дата / час
	Събитие
	Място на провеждане
	Кой го изпълнява
Водеща институция/Партньорска организация

	
	„ИЗКУСТВО“
	
	

	20.07.2023г – 12.08.2023 г.


05.08.2023г 
18,00 ч.
.
	      Модул „Народни танци“   - 
            Хоротека, 
  Надиграване, 
Представяне носии – История, начини на обличане. Включване на кратки сценки от миналото .
	Открита сцена на Народно читалище Просвета 1929 – с. Пасарел
Ул. Кап.Д.Списаревски, 10
	Росица Филева-0884747105, 
Георги Георгиев -Ръководител ДА Багра,       
Н.Александрова – Кмет на кметство Пасарел
0884747117
               

	01.07. – 31.08.2023 г. –  10,00 – 14,00 ч.
Обедна пауза – 12,00 до 13,00 ч. 
	Модул: „Направи си сам“ или „Крафтшоп“ 
Работилница „Просвета“ – 2 групи – 
Първо занятие: − Лекционна част: Стилове в изобразителното изкуство 
Второ занятие: − Лекционна част: Архитектурни стилове − I група: Макетиране – „Моят дом“ − II група: Макетиране – „Сгради на бъдещето    
 
	
Салон и Открита сцена на Народно читалище Просвета 1929 – с. Пасарел
Ул. Кап. Д. Списаревски, 10
	Росица Филева-0884747105, 
Н.Александрова – Кмет на кметство Пасарел
0884747117
               

	01.08.- 31.08.23 г.


25.08.2023 г.
[bookmark: _GoBack]10,00-12,00ч. и 16,00-18,00 ч. 
	Модул „Спорт“ 

	Открита сцена  и Детска площадка, вкл. зелени площи на Народно читалище Просвета 1929 – с. Пасарел
Ул. Кап.Д.Списаревски, 10


	Росица Филева-0884747105, 
Н.Александрова – Кмет на кметство Пасарел
0884747117
               






